
Unsere Angebote im: 

happycolorz.de
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40 1 2 3 
Tag der Einheit 

4 5
Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Solimassagen 
aus  div. Disziplinen 
15-20:00
Anmeldung: 
solimassage@heilkunst-
initiative.de
 
Taiji &Qi Gong
17-18:30 
Anmeldung:kontakt@
heilkunst-initiative.de
 
Zen-Buddhistische 
Sitzpraxis 17:30-19:00
Anmeldung:Dae-
Wol@web.de

Traumasensible 
Tanztherapie 19:30-
21:00 Infos: heiltanz.com

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Embodied Emotions
Explorative bodywork 
voice & non violent 
communication 
17:30-19:00
Anmeldung:
choreographicgames@gmail.
com

Dein Körper als Neuland
Workshop und 
Forschungsraum 19-21:00
Anmeldung: 
novaelsayed.com/workshops

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 1 19-21:00
Anmeldung: 
 Tel. 01779632919

Contact Impro 
with Kids 16-18:00
Anmeldung:kontakt@
heilkunst-initiative.de 

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 2 19-21:00
Anmeldung:
Tel. 01779632919

10-18:00 gemeinsamer 
Putztag in den 
Räumlichkeiten
der  Iniative der 
heilenden Künste

41 6 7 8 9 10 11 12
Traumaforschung
15-18:00
Anmeldung:orga@
heilkunst-initiative.de

Kunsttherapie
16.45-18.45 
Anmeldung: 
welcome@bettifiegle.
Com

Yoga for future Yoga 
Ausbildung 
selbstorganisiert, 15-17:00, 
Anmeldung:kontakt@
heilkunst-initiative.de

Qi Gong 18:30-20:30
Anmeldung: 
fangsong.janfinke@web.de

Contact Impro 19-21:30
ohne Anmeldung

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Taiji &Qi Gong 17-
18:30 Anmeldung:
diegonante@gmail.com

Zen-Buddhistische 
Sitzpraxis 17:30-19:00
Anmeldung:Dae-
Wol@web.de

Traumasensible 
Tanztherapie 19:30-
21:00 Infos: heiltanz.com

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Embodied Emotions
Explorative bodywork 
voice & non violent 
communication 
17:30-19:00
Anmeldung:
choreographicgames@gmail.
com

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 1 19-21:00
Anmeldung:  
Tel. 01779632919

Singkreis 19-22:00
Anmeldung:kontakt@
heilkunst-initiative.de 

Sexological Bodywork 
kennenlernen, 
SoliSessions 10-16:00
Anmeldung: 
bodywork@heilkunst-
initiative.de

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 2 19-21:00
Anmeldung: 
Tel. 01779632919

Qi Gong Ausbildung, 
geschlossene Gruppe

Bedürfnisse sind 
Körperlich Workshop 13-
16:00 Anmeldung: 
gora.k@posteo.de

Qi Gong Ausbildung, 
geschlossene Gruppe

Gentle Classical Yoga
Shantimitra 11-12:30, 
ohne Anmeldung

Die Wiedergeburt der 
Wilden Frau, 
Workshop für Frauen 15-
18:00
Anmeldung: heiltanz.com

Qi Gong Ausbildung, 
geschlossene Gruppe

Oktober 2025

42 13 14
Tag der seelischen 

Gesundheit mit 
Teestübchen 

&Wohlfühlessen 

15 16 17 18 19
Kunsttherapie 
16.45-18.45 
Anmeldung: 
Anmeldung: 
welcome@bettifiegle.
com

Aufstellungs-
Abend 18-21:30
Anmeldung: 
Tel. 015165112056 
oder
Tel.015785740536

Schamanischer 
Jahreskreis 19-
22:00, geschlossene 
Gruppe 
Infos: kontakt@
heilkunst-initiative.de

Kunsttherapie Workshop 
15–17 Uhr
Tanztherapie Workshop
15.30–16.30 
Impulsvortrag 
Entwicklungstrauma 
16-17:00
Schamanischer 
Heilkreis 19-21:30
______

Qi Gong 18:30-20:30
Anmeldung: 
fangsong.janfinke@web.de

Contact Impro 19-21:30
ohne Anmeldung

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Taiji &Qi Gong
17-18:30 Anmeldung:
diegonante@gmail.com

Zen-Buddhistische 
Sitzpraxis 17:30-19:00
Anmeldung:Dae-
Wol@web.de
 
Traumasensible 
Tanztherapie 19:30-
21:00 Infos: heiltanz.com

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Embodied Emotions
Explorative bodywork 
voice & non violent 
communication 
17:30-19:00
Anmeldung:
choreographicgames@gmail.
com

Dein Körper als Neuland
Workshop und 
Forschungsraum 19-21:00
Anmeldung: 
novaelsayed.com/workshops

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 1 19-21:00
Anmeldung:  
Tel. 01779632919

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 2 19-21:00
Anmeldung:  
Tel. 01779632919

Qi Gong Ausbildung, 
geschlossene Gruppe

Intuitives Kochen 11.-
15:00
Brot und Gemüsepasten
Anmeldung: 
s.dimitrow@posteo.de

Qi Gong Ausbildung, 
geschlossene Gruppe

Qi Gong Ausbildung, 
geschlossene Gruppe

43 20 21 22 23 24 25 26
Traumaforschung
15-18:00
Anmeldung:orga@
heilkunst-initiative.de

Soilimassagen 
aus  div. 
Disziplinen 
15-20:00
Anmeldung: 
solimassage@
heilkunst-initiative.de

Kineseologie-
Seminar 10-18:00 
geschlossene Gruppe 

Qi Gong 18:30-20:30
Anmeldung: 
fangsong.janfinke@web.de

Contact Impro 19-21:30
ohne Anmeldung

Kineseologie-Seminar 10-
18:00 geschlossene Gruppe

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Taiji &Qi Gong
17-18:30 Anmeldung:
diegonante@gmail.com

Zen-Buddhistische 
Sitzpraxis 17:30-19:00
Anmeldung: Dae-
Wol@web.de

Kineseologie-Seminar 
10-18:00 geschlossene 
Gruppe

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Embodied Emotions
Explorative bodywork 
voice & non violent 
communication 
17:30-19:00
Anmeldung:
choreographicgames@gmail.
com

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 1 19-21:00
Anmeldung: Tel. 
01779632919

Singkreis 19-22:00
Anmeldung:kontakt@
heilkunst-initiative.de 

Kineseologie-Seminar 10-
18:00 geschlossene Gruppe

Handpan- Meetup,18-
22:00  monatl.

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 2 19-21:00
Anmeldung:
Tel. 01779632919

Kineseologie-Seminar 10-
18:00 geschlossene Gruppe

Was will ich wirklich?
Workshop 10-17:00
Anmeldung: 
fine.belger@posteo.de

Kineseologie-Seminar 
10-18:00 geschlossene 
Gruppe

Gentle Classical Yoga
Shantimitra 11-12:30, 
ohne Anmeldung

Kineseologie-Seminar 
10-18:00 geschlossene 
Gruppe

44 27 28 29 30 31
Qi Gong 18:30-20:30
Anmeldung: 
fangsong.janfinke@web.de

Contact Impro 19-21:30
ohne Anmeldung

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Taiji &Qi Gong 
17-18:00 Anmeldung: 
diegonante@gmail.com

Zen-Buddhistische 
Sitzpraxis 
17:30-19:00
Anmeldung: Dae-
Wol@web.de

Traumasensible 
Tanztherapie 19:30-
21:00 Infos: heiltanz.com

Movement &Breath
Morning Yoga 8-9:00
ohne Anmeldung

Voice and non violent 
communication 17:30-
19:00
Anmeldung:kontakt@
heilkunst-initiative.de 

Ehrliches Mitteilen E.M. 
Level 2 19-21:00
Anmeldung: 
Tel. 01779632919


